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Psykologiska institutionen universitet
Kursplan
for kurs pa grundniva
Psykologpraktik 22.5 hogskolepoéng
Practicum 22.5 ECTS credits
Kurskod: PSYYO07
Galler fran: VT 2010
Faststalld: 2008-05-20
Institution: Psykologiska institutionen
Amne: Psykologi
Beslut

Kursplan for psykologprogrammet, kurs 7: Psykologpraktik 22.5 hp, faststélld av styrelsen for Psykologiska
institutionen 2008-05-20. Kursplanen &r giltig fran och med varterminen 2010.

Forkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Endast antagna till psykologprogrammet har tilltrade till kursen.

Kursen ges patermin 6. For tilltrade till kursen krévs att den studerande

- fullgjort alla obligatoriskainslag under termin ett till och med fem, samt

- uppnatt godkanda resultat pa samtliga kurser och delkurser patermin ett till och med fem (kurs 1-5 samt
delkurs 6.1, 6.2 och 6.3).

Om sarskilda skal foreligger kan dispens fran forkunskapskraven ges av styrelsen for Psykologiska
institutionen eller den tjénsteman styrelsen utser.

Kursens upplaggning
Provkod Benamning Hogskolepoéng
0701 Psykologpraktik 22.5

Kursens innehall
Kursen ges som en sammanhdngande praktikperiod motsvarande 22.5 hp (ca 70 arbetsdagar) vid
tillampningsinstitution inom nagot verksamhetsomrade for psykologer.

Praktikkursen skall belysa sdvél teoretiska som praktiska indag som &r av generell betydelse vid tillampad
psykologisk verksamhet. Mot denna bakgrund skall den studerande orientera sig om verksamhetens
organisatoriska form, om gédlande bestdmmelser inom vederbtrande praktikingtitution och
tillampningsomréade samt fa kannedom om fér omradet speciella metoder.

Tyngdpunkten i tillampningsutbildningen skall 1aggas pa klientkontakter och integration av

teoretiska och praktiska moment i klientkontakter samt integration av teoretiska och praktiska moment i
psykologisk yrkesverksamhet. Den studerande skall delta i handldggning av fall eller uppdrag och med
utgangspunkt fran en teoretisk referensram fa dvning i att samla in, analysera och integrera utredningsdata
samt fa erfarenhet av att planera och genomfdra behandling eller annan dtgérd. | samband harmed skall
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trdning ges i skriftlig och muntlig kommunikation av data. Allt arbete sker under handledning av erfaren
psykolog.

Forvantade studieresultat

Praktisk psykologverksamhet utévas pa grundval av vetenskap och beprévad erfarenhet. Mot bakgrund av
detta skall den studerande efter genomgangen kurs kunna integrera och tillampa

utbildningens innehdl fran terminernaett till fem.

Kunskap och forstael se

Den studerande skall kunna

» samlain data, analysera dessa samt gora beddmningsivervaganden

« foresl& tgéard samt planera och genomféra denna

» forbereda sig skriftligt och muntligt infor handledningssituationen

» redogora muntligt och skriftligt for tillampningsinstitutionens verksamhetsmd och samhdlls-
organisatoriska inplacering, dess organisation och bestammelser liksom psykologens stdlning och
arbetsuppgifter.

Fardighet och forméaga

Den studerande skall kunna

« tillampa de ramar som géller i relation till klient och uppdragsgivare

« ta handledning och anvanda sig av den

« kommunicera sammanfattande resultat och tolkningar muntligt och skriftligt

Varderingsférmaga och forhallningssétt

Den studerande skall

* kunna upprétta en arbetsallians med klient och uppdragsgivare

evisa savdl empatisk som intellektuell forstdelse for klientens/uppdragsgivarens problem-
beskrivning

« visa forstael se for interaktionsproblematik vid olika typer av samarbetssituationer

« kunna agera ansvarsfullt utifrén den yrkessekretess och de etiskariktlinjer som géller for psy-kologer

« kunna reflektera 6ver sin egen roll i relation till individ, grupp och organisation pa den aktuella
arbetsplatsen

« visaformaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och fortldpande utveckla sin kompetens

« visa férmaga att fortlGpande utveckla sjavkannedom och empatisk forméaga

Undervisning

Undervisningen sker framst i form av handledning vid tilldmpningsinstitutionen. Nérvaro och aktivt

deltagande pa arbetsplatsen kravs enligt schemadverenskommelse med handledaren. Kandidaten skall folja

arbetsplatsens tider och rutiner. Viss franvaro kan kompenseras med av handledaren anvisad
ersattningsuppgift. Om tvekan rader skall samrad ske med kursansvarig.

Som kurskrav géller ocksa narvaro och aktivt deltagande i schemalagda seminarier samt inlamnande av
skriftliga uppgifter. Den studerande skall skriva en rapport om praktiken, vilken redovisas vid avslutande
rapportseminarier. Franvaro kompenseras med mdjlighet att narvara vid motsvarande seminarium
nastkommande termin eller med av kursansvarig anvisad erséttningsuppgift.

Kunskapskontroll och examination

Kursansvarig & examinator. Betyg sétts i normalfallet efter genomgangen kurs. Betygsséttning sker dels
mot bakgrund av handledarens beddmning och dels mot bakgrund av kursansvarigs beddmning av att
kandidaten uppfyller kurskraven samt beddémning av hur val kandidaten uppfyller kursens forvantade
studieresultat.

Som betyg anvands uttrycket godkand eller underkand.

Principer och rutiner for underkannande eller avbrytande av praktiken

Examinator beslutar om den studerande skall godkannas eller underkannas pa kursen. | normalfallet satts
betyg efter genomgangen kurs. Vid sarskilda fall kan dock ett underkannande komma i fraga under
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pagaende kurs.

Examinator kan underkanna en student i fortid - och sdledes avbryta praktiken under pagdende kurs - om
handledare och examinator tillsammans gor bedémningen att studenten begdr alvarliga misstag i kontakt
med klienter eller att det finns risk for att studenten i sin praktikutévning kan skada annan person.

Forutséttningar for den studerande att ateruppta praktiken

Om den studerande underkanns — antingen under pagéaende eller efter avslutad kurs - ges ytterligare en
mojlighet att fullgora kursen. Den kan tidigast paborjas terminen efter den termin da den studerande blivit
underkand.

Examinator skall tillsammans med studierektor hdrvid kontrollera och godkénna, formellt och vid en intervju
med studenten, att studenten har de kunskaper och fardigheter som kravs for att dter delta i kursen.
Examinator och handledare skall darefter minst tva ganger under kursens gang samrada for att kontrollera
och godkanna studentens fortsatta studier pa kursen.

Ovrigt
Kursen kan g |asas som fristende kurs.

Kurslitteratur
Speciallitteratur om ca 500 sidor i andutning till de olika arbetsuppgifterna faststélls av handledaren pa
till&mpningsinstitutionen.

Ovrig kurslitteratur faststalls for varje 14sér av Psykologiska institutionens lararkollegium pa delegation
frén ingtitutionens styrelse. Aktuell litteratur ar:
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